
เขตสุขภาพที ่1 จังหวัดล าปาง
ขอ้มลู ณ วันที ่22 ธันวาคม 2566
ชื่อผู้ประสานงานอ าเภอ นายนุกูล หนูสุข เบอร์โทร 0828804482

ประเภท จ านวน(คน) เป้าหมายในการดแูล
ป2ี567 (คน)

1
แจ้ห่ม

ด้านการบริโภคอาหาร  (ลดเค็ม ลด
หวาน ลดมัน)
ด้านการออกก าลังกาย

ด้านการขับขี่ปลอดภัย

ด้านการดูแลกลุ่มเปราะบาง ผู้สูงอายุทีภ่าวะพึง่พิง 97 97
ผู้พิการ 230 230
รวม 327 327

แบบรายงาน พชอ.ทีม่คุีณภาพดแูลกลุ่มเปราะบาง อ าเภอแจ้ห่ม จังหวัดล าปาง

ล าดบัที่ อ าเภอ ประเดน็ส าคัญ
กลุ่มเปราะบาง

ค าอธิบายเพ่ิมเตมิ

หมายเหตุ



ประเดน็ส าคัญ หมายถึง ประเด็นที ่พชอ.ได้ก าหนดให้ความส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต อย่างน้อยสองประเด็น
กลุ่มเปราะบางในประเดน็ส าคัญ
ประเภท ผู้ทีเ่กี่ยวข้องได้รับผลกระทบจากปัญหา/ประเด็น
จ านวน คิดเป็นคน
เป้าหมายในการดูแล หมายถึง การก าหนดเป้าหมายในการดูแลกลุ่มเปราะบางตามประเภทและบริบทของพืน้ที่

กลุ่มเปราะบางด้านสุขภาพ พิจารณาจากปจัจัยก าหนดสุขภาพด้านสังคม อย่างน้อย 2 ใน 3 ปจัจัย ดังน้ี

1) คนชายขอบที่ถูกเลือกปฏบิติัจากสังคม เช่น คนยากจน คนไร้รัฐ ชาติพนัธุก์ลุ่มน้อย แรงงานข้ามชาติ เด็กก าพร้า ผู้เคยได้รับโทษ ฯลฯ

2) คนที่มีข้อจ ากัดในการเข้าถึงบริการด้านสุขภาพ เช่น ผู้ที่ไม่มีหลักประกันสุขภาพ คนที่มีถิ่นที่อยู่อาศัยในพื้นที่หา่งไกล

      3) คนที่มีความเส่ียงต่อการถูกถอดทิ้งหรือการถูกกระท าทารุณถ้าไม่ได้รับการตอบสนองความต้องการด้านสุขภาพในระยะยาวเช่นผู้สูงอายุ ผู้พกิารทางกาย ผู้พกิารทางจิตเวช 

         ผู้ปว่ยติดบา้น ผู้ปว่ยติดเตียง

ไม่ผ่านเกณฑ์ตามเปา้หมายทกุข้อต่อไป 

องค์ประกอบ UCCARE ประกอบด้วย

1. การท างานเปน็ทมี (Unity Team) หมายถึงการท างานร่วมกันของคณะกรรมการ พชอ.

2. การใหค้วามส าคัญกับประชาชนกลุ่มเปา้หมาย (Customer Focus) เพื่อท าใหป้ระชาชนมีคุณภาพชีวติที่ดีขึ้น

กลุ่มเปราะบาง หมายถึง กลุ่มบุคคลทีข่าดความสามารถในการปกป้องสิทธิผลประโยชน์ของตนเนื่องจากขาดอ านาจ การศึกษา ทรัพยากร ความเข้มแข็ง มี
ความเส่ียงสูงทีจ่ะถูกคุกคามจากปัจจัยเส่ียงด้านต่าง ๆ เช่น สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม และภัยพิบัติทางธรรมชาติหรืออื่น ๆ เป็นผู้ทีม่ีข้อจ ากัดใน

สรุปผลการประเมนิ UCCARE หมายถึง ใหร้ะบคุะแนนที่ได้ต่ าสุดขององค์ประกอบ UCCARE นั้น ๆ เพื่อใหพ้ื้นที่ได้มีการทบทวนและพฒันากระบวนการด าเนินงานในส่วนที่ยัง

เช่น คะแนนประเมิน U = 1, C= 3, C= 3, A= 3,  R= 3, E= 3 สรปุผลการประเมิน UCCARE อยู่ในระดับ 1 คะแนน ซ่ึงยึดคะแนนที่ต่ าที่สุดจากการประเมินทกุองค์ประกอบ



3. การมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคีเครือข่าย (Community participation)

4. การชื่นชมและใหคุ้ณค่า (Appreciation) หมายถึงการท างานอย่างมีคุณค่า

5. การแบง่ปนัทรัพยากร และการพฒันาคณะกรรมการ พชอ . (Resource sharing and human development)

6. การแก้ไขปญัหา/การพฒันาคุณภาพชีวติของประชาชนตามบริบทของพื้นที่ (Essential care)

การแปลผลการประเมิน UCCARE

ระดับ 1 : เร่ิมมีแนวทางและ หรือเร่ิมด าเนินการ : มีบางองค์ประกอบ มีระดับการพฒันาขั้นที่ 1 ขึ้นไป

รายงานผลการด าเนินงานไปที่ e-mail : dhb.moph@gmail.com 
ID line jauamporn   (นางเอื้อมพร จันทร์ทอง tel 0863541961)

ระดับ 4 : เรียนรู้ : ทั้ง 6 องค์ประกอบ มีระดับการพฒันา ขั้นที่ 4 ขึ้นไป

ระดับ 5 : บรูณาการ : ทั้ง 6 องค์ประกอบ มีระดับการพฒันา ขั้นที่ 5

ระดับ 3 : ด าเนินการเปน็ระบบและหรือครอบคลุม : ทั้ง 6 องค์ประกอบ มีระดับการพฒันา ขั้นที่ 3 ขึ้นไป

ระดับ 2 : ขยายการด าเนินการ : มีบางองค์ประกอบ มีระดับการพฒันา ขั้นที่ 2 ขึ้นไป


